ENTRENAMIENTO

Gimnasia
basica

Teoria y metodologia
del entrenamiento
deportivo

Deteccién y
selecciéon de
talento deportivo

Direccion de la
preparacion del
deportista

Perspectivas
didacticas para las
actividades fisicas

y deportivas

Introduccién
al coaching
deportivo

Estructura de los
movimientos de las
actividades fisicas y

deportivas

Administracion de
organizaciones
deportivas

Bases legales
de las actividades
fisicas y deportivas

Programas de
actividades fisicas y
deportivas

Taller de redaccion
de textos
académicos

Tiempo libre
y el ocio

Deportiva
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Atletismo

Principios
metodolégicos del
entrenamiento
deportivo

Acondicionamiento
fisico general

Seminario de nuevas
tendencias del
entrenamiento

deportivo

Fundamentos
pedagodgicos de
las actividades
fisicas y deportivas

Mecanica
del deporte

Movimientos
fisicos de las
actividades fisicas
y deportivas

Direccion
de eventos
deportivos

Etica profesional del
entrenador deportivo

Iniciacion
deportiva

Estadistica aplicada a la
investigacion

Programas de
recreacion fisica para
personas
en etapa de vejez

Principios
metodolégicos del
entrenamiento
deportivo

Deportes
de combate

Modelos
contemporaneos
de planificacion
de deportes
colectivos

Tipos de
entrenamiento
deportivo para
poblacién con

discapacidad y en
etapa de vejez

Temperamento
del deportista

Composicion y
propiedades de
la materia en
el ejercicio

Mercadotecnia
deportiva

Sociologia de las
actividades fisicas y
deportivas

Educacion fisica
y deporte para
personas en etapa
de vejez

Metodologia de la
investigacién en el
campo de las
actividades fisicas y el
deporte

Bases dela
planificacion

Deportes
paralimpicos

Orientaciones
en el deporte
de alto
rendimiento

Acondicionamiento
fisico
personalizado

Disefio de
programas de
actividades fisicas
y deportivas

Bienestar fisico
de la actividad
deportiva

Microempresas
deportivas

Deportes
colectivos

Planificacion
contemporanea
del entrenamiento
deportivo

Actividades de
gimnasio
(Fitness)

Evaluacion de los
programas de
actividades fisicas
y deportivas

Normalidad de los
movimientos del
deportista

GUIA DE AREAS DEL CONOCIMIENTO

Psicopedagogia

Educacion Fisica

Bienestar fisico de la
actividad deportiva
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