
Transformaciones del
deportista durante el

ejercicio

Teoría moderna del
entrenamiento deportivo 

Filosofía de la ciencia

Nociones del
movimiento durante el

ejercicio físico

Gestión para el alto
rendimiento deportivo

Metodología de la
investigación científica

Estadística aplicada

Planificación del
entrenamiento para

deportes de tiempo y
marca

Diseño de investigación
científica

Liderazgo del gerente
deportivo

Planificación del
entrenamiento para

deportes de combate
Mecánica del deporte

Temperamento del
deportista en alto

rendimiento

Modelos
contemporáneos de

planificación de deportes
colectivos 

Investigación en ciencias
del ejercicio físico 

Integración
Metodológica 

Fundamentos Investigación

Maestría en

METODOLOGÍA DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

Plan de Estudio

1

2

3

4

5

Guía de áreas del conocimiento 

Maestría en Metodología del Entrenamiento Deportivo Plan de estudio incorporado a la
SEP RVOE 20231355  modalidad no escolarizada, opción educativa en línea 


