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LICENCIATURA EN

Ciencias
 Básicas 

Nutrición Clínica Nutrición Poblacional Bromatología y 
Servicio de Alimentos

Ciencias y Técnicas 
de Apoyo

Microbiología 
y Parasitología

Biología Celular 
y Molecular

Fundamentos
 de Farmacología 

Introducción a
 la Salud Pública

Fundamentos 
de Psicología 

Microbiología 
de los Alimentos

Metodología de la
 Investigación 

Aplicada a la Nutrición 
 

Bioquímica Fisiopatología 
de la Nutrición

Antropometría

Enfermedades Crónicas 
no Transmisibles 

Evaluación Alimentaria 
y Clínica del Estado 

de Nutrición  

Nutrición del Preescolar,
Escolar y Adolescente 

Nutrición del Adulto 
y Adulto Mayor 

Nutrición en el Deporte 
y Alto Rendimiento

Evaluación y Planeación 
de Régimenes Dietéticos 

en Situaciones Patológicas
Nutrición y Enfermedades 

Crónico Degenerativas

Antropología 
de la Alimentación 

Epidemiología 
de la Nutrición

Diseño, Aplicación 
y Evaluación de

 Proyectos de Nutrición  

Legislación y Políticas
 de alimentos y nutrición 

Química de
 Alimentos 

Cálculo Dietético

Higiene de los Alimentos

Anatomía y
 Fsiología Humana

Nutrición en la Gestación, 
Lactación y del Lactante  

Carencias y Deficiencias
 Alimentarias 

Evaluación y Planeación 
de Régimenes Dietéticos 

Práctica en Nutrición
 Clínica y Hospitalaria 

Nutrición Enteral 
y Parenteral

Educación y 
Comunicación
 en Nutrición 

Prácticas en Nutrición
 Poblacional

Bioética y Derechos 
Humanos

Análisis de Alimentos

Teoría y Técnica 
de la Entrevista

Matemáticas y 
Estadística Aplicadas 

a la Nutrición   

Toxicología de 
los Alimentos

Técnicas Culinarias
Diagnóstico y Análisis 

Socioeconómico

Administración en el 
Servicio de Alimentos 

y Bebidas

Análisis Sensorial 
de los Alimentos 

Química y Procesamiento 
de Alimentos de Origen 

Vegetal 
Vegetarianismo y 

Alimentos Biológicos 

Química y Procesamiento 
de Alimentos de 

Origen Animal

Selección y Conservación
 de Alimentos 

Elaboración de Menús

Gastronomía Regional

Biotecnología 
de Alimentos

Alimentos Nutracéuticos 
y Funcionales 

Investigación y Desarrollo de 
Alimentos para Regímene 

Dietéticos Especiales 
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Plan de estudios incorporado al Sistema Educativo Nacional, a través del reconocimiento, al amparo del número de acuerdo 20160670 
otorgado por la S.E.P. el 9 de septiembre de 2016, de conformidad con el artículo 56 de la Ley General de Educación.
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www.udlondres.com  Tel. 5265•5265 @udlondresmx


